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Los bebés juegan: habla sobre las diferentes formas, tamaños, colores y texturas de los 
juguetes favoritos de tu bebé.   
Los niños pequeños juegan: juega con juguetes y objetos que tengan distintas formas, 
sonidos y texturas. Habla con tu niño pequeño sobre la apariencia, el sonido y la sensación  
de estos objetos.  
Los preescolares juegan: juega con el arte. Recorta círculos, triángulos, cuadrados  
y rectángulos y úsalos para crear una imagen.  
Los niños de kindergarten juegan: haz copos de nieve de papel. Dobla un cuadrado de 
papel por la mitad en diagonal para formar un triángulo. Dóblalo por la mitad dos veces más. 
Usa tijeras para cortar pequeños triángulos y diseños a lo largo de los bordes del papel.  
Los niños de primaria juegan: pídele a tu hijo que dibuje una mariposa que tenga alas 
simétricas. ¿Qué otros objetos simétricos pueden crear?

Los bebés exploran: explora diferentes formas. Dale a tu bebé formas geométricas sólidas  
y seguras. Permítele explorar cómo se ve y se siente. Habla con tu bebé sobre las formas. 
Los niños pequeños exploran: explora el equilibrio, las formas y la persistencia apilando 
bloques, cajas o tazones uno encima del otro. 
Los preescolares exploran: explora las formas. Decide qué forma quieres buscar. Busca la 
forma y tómale o dibújala.   
Los niños de kindergarten exploran: crea un collage de fotos con formas. Deja que tu  
hijo tome fotografías de diferentes formas. Ayúdalo a organizar y titular cada imagen con el 
nombre de la forma. Busca formas en señales de tráfico, edificios, obras de arte, etc.   
Los niños de primaria exploran: explora las formas. Pídele a tu hijo que te diga dos cosas 
iguales y dos cosas diferentes entre cuadrados y triángulos. ¿Qué es igual y diferente entre 
otros tipos de formas?

Early Math Project

Los bebés cuentan: señala las formas que ves en la casa. Cuéntalas en voz alta. “Un círculo, 
dos círculos, tres círculos” . 
Los niños pequeños cuentan: hazle preguntas relacionadas con el conteo. “¿Cuántos 
botones tiene tu camisa?” Cuéntenlos juntos.  
Los preescolares cuentan: haz un triángulo, un cuadrado y un círculo de papel grandes. 
Busca objetos que sean círculos, triángulos y cuadrados y colócalos encima de sus 
correspondientes formas de papel. Cuenta cuántos de cada forma encontraste. 
Los niños de kindergarten cuentan: juega un juego de contar. Elige un objeto para contar 
(como autos rojos o autos verdes) y pídele a tu hijo que haga una marca cada vez que lo vea. 
¡Muéstrale cómo hacer un paquete de 5 marcas de conteo!    
Los niños de primaria cuentan: busca cubos y cilindros por la casa. ¿Cuántos puedes 
encontrar? ¿Dónde encontraste más? 


