
Los bebés juegan: mientras tu bebé juega con animales de juguete, haz el ruido que emite 
el animal en la vida real. Esto ayudará a tu bebé a reconocer los tipos de sonidos que hace 
cada animal. ¡Muu!   
Los niños pequeños juegan: dale a tu niño(a) un grupo de juguetes diferentes. Ayúdale  
a clasificar los juguetes en grupos según el tamaño, la forma o el color. Estos juguetes son 
azules. Estos juguetes son grandes. 
Los preescolares juegan: jueguen con objetos reciclados. ¿En qué pueden convertirse una 
caja, un tubo de cartón y un cartón de leche? Usa tu imaginación y crea algo divertido. Continúa 
mediante la lectura de Jack the Builder por Stuart J. Murphy en https://bit.ly/2HsPwci. 
Los niños de kindergarten juegan: recorten formas de papel. Anima a tu hijo(a) a que 
organice las formas para que parezcan diferentes animales. Utilicen triángulos para los ojos, 
cuadrados para las narices, etc.  
Los niños de primaria juegan: realicen una búsqueda del tesoro de patrones. ¿Cuántos 
patrones pueden encontrar en su casa o vecindario? Anima a tu hijo(a) a que describa los 
patrones y a que te diga lo que sigue en el patrón. 

Los bebés exploran: dale a tu bebé una pelota suave y anímale a que explore cómo rueda, 
rebota y se mueve la pelota. ¿Qué sucede cuando dejas caer la pelota? 
Los niños pequeños exploran: reúne objetos de la naturaleza con tu niño(a): palos, piedras, 
hojas, piñas, caracolas, etc. Agrupen, cuenten y comparen los objetos.   
Los preescolares exploran: exploren cómo crecen las semillas. Llenen un frasco pequeño 
con servilletas de papel húmedas. Coloque varias semillas de porotos sobre las servilletas de 
papel. Manténganlas húmedas. Coloquen el frasco en una ventana y observen lo que sucede 
todos los días durante 10 días.   
Los niños de kindergarten exploran: lean Actual Size de Steve Jenkins en  
https://binged.it/31ABs7r. Obtén más información sobre los animales que le interesan a tu 
hijo(a). ¿Qué comen? ¿Dónde viven? 
Los niños de primaria exploran: ¿Qué le interesa a tu hijo(a)? ¿Animales, vuelos espaciales, 
trenes, automóviles o el océano? ¿Sobre qué tema quiere aprender tu hijo(a)? Investiguen las 
respuestas a sus preguntas. Analicen qué fuentes de información son más confiables y por qué. 

Actividades tempranas de matemáticas para disfrutes junto a tu hijo(a). 
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Los bebés cuentan: cuenta la nariz, los ojos y las patas del animal de peluche favorito de 
tu bebé. Señala mientras cuentas: “Este animal tiene dos ojos, una nariz y cuatro patas”.   
Los niños pequeños cuentan: cuenten al aire libre. ¿Cuántos perros ven cuando salen  
a pasear? ¿Cuántas bicicletas ven? ¿Cuántos árboles ven? 
Los preescolares cuentan: cuenten juntos los escalones la próxima vez que suban una 
escalera. ¿Hay escaleras donde viven? Si es así, ¿cuántos escalones hay?  
Los niños de kindergarten cuentan: Lean 100 Bugs! A Counting Book por Kate Palaces 
Narita en https://binged.it/35z3eCC. Luego, intenten encontrar diez errores de un mismo tipo.  
Los niños de primaria cuentan: pongan en fila cinco animales de peluche, del más bajo 
al más alto. Midan la longitud de los cinco peluches. ¿Cuál es su largo en pies y pulgadas? 
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