count-.play-explore

Actividades tempranas de matematicas para disfrutes junto a tu hijo(a).

Los bebés cuentan: aplaude con tu bebé. Aplaude una vez y di: “uno”. Aplaude dos veces
y di: “uno, dos”. Aplaude tres veces y di: “uno, dos, tres”.

Los nifios pequenos cuentan: cuenta los saltos de tijera. Cuenta en voz alta mientras tu
y tu nifio(a) saltan juntos. ¢Cuantos saltos seguidos pueden hacer?

Los preescolares cuentan: salgan a caminar. Cuenten los animales que ven. éCuantos
animales pequeios vieron? ¢Cuantos animales grandes vieron?

Los nifios de kindergarten cuentan: realicen una bisqueda del tesoro de nimeros. Toma
tu camara. Fotografia nimeros u objetos que representen los nimeros del 6 al 12. Miren las
fotos. Qué nimero o numeros estan representados en cada una de ellas.

Los nifios de primaria cuentan: pidele a tu hijo(a) que encuentre tres formas en que se
pueden sumar tres nimeros diferentes para obtener una suma de 15.

Los bebés juegan: anima a tu bebé a que use juguetes que emiten sonidos al moverse.
Permite que tu bebé descubra que al mover el objeto se produce un ruido. Actividades como
esta promueven la comprensidon de causa y efecto por parte de tu bebé.

Los nifios pequenos juegan: busquen recipientes o baldes de diferentes tamanos para llenar
con tierra, arena o barro. Utilicen cucharas de diferentes tamafos para llenar los recipientes.

Los preescolares juegan: recojan cajas. Descubran qué cajas caben unas dentro de otras.
Averiglien cual caja tiene mas capacidad. Construyan una maqueta de rascacielos con las cajas.

Los nifios de kindergarten juegan: busquen objetos pequefios que puedan ser atraidos
por un iman. ¢Puedes arrastrarlos en fila como un tren? ¢Cuantos a la vez pueden recoger
con un iman?

Los nifios de primaria juegan: pidele a tu hijo(a) que cree un patrén repetitivo con objetos
de diferentes colores. Pidele que te explique el patrén y te diga lo que sigue.

Los bebés exploran: écual de los juguetes de tu bebé cabe en un molde para muffins? Ayuda
a tu bebé a colocar los juguetes en el molde para muffins. Mientras tu bebé explora, hablen
sobre lo que cabe bien y lo que es demasiado grande para que quepa.

Los nifos pequeiios exploran: llena botellas con diferentes objetos, ajustando las tapas
para que no se abran durante el juego. Deja que tu nifio(a) explore el sonido y el peso de
las botellas.

Los preescolares exploran: miren una moneda. El lado con una cara se llama “cara”. El lado
sin cara se llama “cruz”. Lancen una moneda al aire diez veces. éAterrizd con mas frecuencia
de cara o de cruz?

Los ninos de kindergarten exploran: explora patrones con tu hijo(a). Se pueden hacer
patrones con colores, formas, sonidos, movimientos, etc. Hagan varios patrones diferentes
juntos y tdrnense para describir lo que sigue en el patrén.

Los nifios de primaria exploran: cocinen juntos una receta favorita. Anima a tu hijo(a) a que
mida todos los ingredientes. Desafia a niflos mayores a duplicar o reducir a la mitad la receta.
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