-play-explore

Actividades tempranas de matematicas para disfrutes junto a tu hijo(a).

Los bebés cuentan: cuenta los juguetes de tu bebé a medida que los guarda. “Un sonajero,
un osito de peluche, son dos juguetes que se ponen en su lugar”.

Los nifos pequeiios cuentan: cuenta con tu hijo(a). Di: “Tienes tres calcetines. A contar:
uno, dos, tres. Si te doy otro calcetin, tendras cuatro”.

Los preescolares cuentan: preguntale a tu hijo(a) cuantos juguetes puede recoger en
30 segundos. Establece un crondmetro de 30 segundos, cuenta lo que recogid y conversen
sobre si tu hijo(a) recogid mas o menos de lo que pensaba que podia.

Los niiios de kindergarten cuentan: camina con tu hijo(a); cuenten sus pasos y observen
qué distancia recorrié cada uno con el mismo nimero de pasos. éHay alguna diferencia en la
distancia que recorrié cada uno? Hablen sobre las posibles razones del por qué.

Los ninos de primaria cuentan: practiquen contar salteadode 2 en 2, de4en 4, de5 en
50 de 10 en 10 hasta el nUmero 60. ¢Qué nimero del conteo salteado llega mas rapido a 60?
¢Por sera asi?

Los bebés juegan: dale a tu bebé dos juguetes diferentes para que los sostenga o los toque.
Conversen sobre las similitudes de los juguetes. éSon suaves, coloridos, de madera,
esponjosos, duros, ruidosos, etc.?

Los nifios pequeifios juegan: muéstrale a tu nifio(a) pequefio(a) cinco objetos. Escondelos
en diferentes lugares. Pidele que los encuentre. Cuéntenlos juntos para asegurarse de que
hayan encontrado los cinco.

Los preescolares juegan: dibujen algunas formas. Dile a tu hijo(a) el nombre de las formas,
habla sobre ellas y diviértanse decidiendo en qué podrian convertirse las formas; una pizza circular,
un robot rectangular. Utilicen crayones o marcadores para transformar las formas en algo nuevo.
Los nifos de kindergarten juegan: jueguen un juego de mesa en el que los jugadores
deben tirar un dado y contar sus movimientos. iExcelente practica para contar, reconocer
nlimeros y turnarse!

Los nifos de primaria juegan: construyan una estructura con palos, cajas o bloques. Anima
a tu hijo(a) a empezar de nuevo cuando su estructura se caiga. Pidele a tu hijo(a) que te explique
qué cree que es importante para construir una estructura alta y fuerte.

Los bebés exploran: dale recipientes a tu bebé para que juegue durante la hora del bafio.
Llenen y viertan. Hablen de contenedores llenos y vacios.

Los nifios pequeinos exploran: deja que tu nifio(a) juegue con recipientes de diferentes
tamanos. ¢Cual es mas grande? Exploren como organizar los diferentes contenedores del mas
pequefo al mas grande.

Los preescolares exploran: ¢hora de lavar la ropa? Haz que tu hijo(a) explore como clasificar
la ropa sucia por color, talla, tipo de ropa, persona a la que pertenece o combinar calcetines.

Los nifios de kindergarten exploran: dale a tu hijo(a) un poco de hilo y pidele que haga
diferentes formas con él. ¢Cuantas formas puede hacer? Pidele que diga los nombres de
las formas.

Los nifios de primaria exploran: exploren el significado del signo igual. ¢éQué significa?
La cantidad en un lado del signo debe ser la misma que la cantidad en el otro lado del
signo. 19 =12+ 7y 9+ 2 =5 + 6 iEstas son iguales!
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