Qué hacer cuando...

Inspirado en The Quicksand Book de Tomie de Paola
Objetivo: Crear un plan de seguridad familiar

Como en el cuento, The Quicksand Book, es importante saber qué hacer cuando
ocurre algo inesperado. Tener un plan ayuda a mantener a salvo a la gente.

Podrias:

« Hablar con tu familia sobre los fendmenos meteoroldgicos extremos
y otras catastrofes naturales que pueden afectar la zona donde vives.

un terremoto, un incendio, un tornado, una inundacion o una tormenta.

« Apréndete la direccion de tu casa y el numero de teléfono de tus padres o
tutores.

« Aprende a pedir ayuda si hay algun problema y cuando llamar al 911.

« Habla de cdmo te comunicaras con tus familiares y dénde se reuniran si
ocurre algo inesperado.

agua, comida, mantas, una radio, etc.).

« Practica tu plan y realiza cambios si es necesario. Asegurate de que todo el
mundo sepa qué hacer en caso de clima severo o catastrofe natural.

« Visita este util sitio web: https://www.ready.gov/kids/make-a-plan.

Para pensar:

« Cada persona tiene
necesidades diferentes.
Cuando crees tu plan
familiar, ten en cuenta lo
que cada persona
necesita o pueda
necesitar para
mantenerse a salvo.
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« Descubre como protegerte en caso de catastrofe natural o emergencia, como

« Prepara un kit de seguridad familiar con suministros importantes (por ejemplo:
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